Datum och kategori Fére 28 februari Fére 30 maj PG plats

Fredag 6 juni 2025
Strangnds 500 — MTB Cykel 46 km (maxtid 4 tim)

- Ungdom, fodda 2009- 2013 50 kr 100 kr 150 kr
- Ovriga, fédda 2008 eller tidigare 300 kr 400 kr 500 kr
Stréngnds 500 — Barn 500 meter (upp till 10 ar) 50 kr 100 kr 150 kr
Stréngnds 500 — Barn 1,3 km (upp till 12 ar) 50 kr 100 kr 150 kr
Stréngnds 500 — G3, Lunka, L6p 5,0 km

- Ungdom, fodda 2009 eller senare 50 kr 100 kr 150 kr
- Ovriga, fédda 2008 eller tidigare 300 kr 400 kr 500 kr
Stréngnds 500 — G3, Lunka, L6p 10,0 km

- Ungdom, fodda 2009 eller senare 50 kr 100 kr 150 kr
- Ovriga, fédda 2008 eller tidigare 300 kr 400 kr 500 kr
Strangnds 500 — Tavla 10,0 km

- Damer, fodda 2008 eller tidigare (kvaltid 41 min) 300 kr 400 kr 500 kr
- Herrar, fédda 2008 eller tidigare (kvaltid 38 min) 300 kr 400 kr 500 kr
Strangnds 500 — Duathlon MTB Cykel 46 km + Lopning 10 km 500 kr 600 kr 800 kr

Lordag 7 juni 2025
Strangnas 500 — Rulla och Rusa

Strangnds 500 — Rusa 5,0 km 0 kr 0 kr 50 kr
Strangnds 500 — Rusa 1,3 km 0 kr 0 kr 50 kr
Strangnas 500 — Rulla 1,3 km (foér dig med rullande hjalpmedel) 0 kr 0 kr 50 kr
Strangnis 500 — MTB Cykel 46 km Oppet Spar

- Ungdom, fodda 2009- 2013 50 kr 100 kr 150 kr

- Ovriga, fédda 2008 eller tidigare 300 kr 400 kr 500 kr
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